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	一●相關書訊：作者藉由一則故事來敘述，一隻猴子與一隻驢，猴子能夠爬上屋頂蹦蹦掉跳跳，那是他的本能；而驢子竟然也想要爬上屋頂，結果屋頂的瓦片不但碎了，還摔了下來，被屋主狠狠地打了一頓，因此，作者想要告訴大家，每個人必須要接受、面對、了解自己。

模仿、隨波逐流並不是成功的方法；在成功之前，是要先看清自己的優點。

	

	二●內容摘錄：
P.3　接受現實，並不等於束手接受不幸。只要有任何可以挽救的機會，我們就該奮鬥。

	P.3　情勢以不能挽回時，最好就別再思前想後，要接受事實，如此才能在人生道路上平衡。
P.5　人生沒有一帆風順的道路。
P.12  每個人最大的敵人，也是最難打敗的敵人，就是自我。


	三●我的觀點：

	每次看這種勵志的書籍都讓我覺得有種被啟發的感覺，彷彿突然被點醒一般，告訴我們人生的路上雖然有許多不平穩，但是要試著去克服，才會有所成長，而不是總是遇到困難就退縮。
我們必須要接受自己的一切，才有成功的機會。若是相信自己做不到，那怎麼可能會成功呢？
有時候我們都會陷入煩惱或者是徬徨的狀態，但是作者以一個很好的比喻來勉勵讀者。他說別給自己太大的壓力，就像是章魚觸上了珊瑚礁，動彈不得。但我們可以換個方式想，只要放鬆觸手便能夠自由自在地在海中游來游去，因此，有時是自己把自己給困住了，不要常常繞著圈子想，可以換個角度來看，也許，會有不同的結果發生。
公平與不公平，我想這是大家一直很想探討的問題吧！我也曾經這麼想過，為什麼有些人可以很輕鬆地就把書念得好；而有些人卻怎麼努力也不見得有好的成績？說起來像是不公平的，但是，我覺得每個人都有他的專長，讀書讀得好的人不一定其他方面也佔優勢。
像是五體不滿足的「力克˙胡哲」，雖然他沒有手亦沒有腳，但他卻能夠游泳、踢足球、寫字等等…
在這背後他一定付出了許多時間學習這些我們平常都會的事情，上帝並沒有對誰比較好，有得必有失，我一直是這麼認為的。
看過了此書我才領悟，對於事情不必太過鑽牛角尖，那只會導致自己陷入無限的漩渦中，讓自己無立足之地。事情，可以換個角度，就像是岔路一樣，不只有一條路可以選擇，或許，這條路的另一端是通往成功之路。而我們也要學會獨立，不可以過度的依賴，在父母親的保護傘下長大，適度的保護我覺得是好的，但是過於寵的話，則會導致孩子的觀念偏差。
雖然生活中有許多的無奈與不幸，事情已經發生了，也不能夠再次挽回，但我們唯一能夠做的事情是「改變」。既然已經無法挽回，那麼就該去改變可以改變的，不能改變得事情也得硬著頭皮去接受，決不能夠眼睜睜看著事情在眼前擱著，那可是什麼事情都解決不了啊！堅持、勇往直前，絕對會有成功的機會，但若整天遊手好閒，那麼想成功可真是比登天還要困難。

人，一生中必須要為自己的人生努力，讓自己的生命充滿色彩，留下與別人不同的光輝，世界上沒有一個人的生命會和別人相同，每個人都是唯一，因此我們要把握當下，今天過完，明天還是未知數。
即使在人生的道路中跌倒了，不要害怕失敗，也不要覺得挫敗，從哪裡跌倒就要從哪裡爬起來，這是常常在大家口中所聽到的話，我覺得這句話可以用來自我勉勵，每當我失敗時，我總是這麼告訴自己，不可以因為一時的失敗而放棄，難到前面的努力都是白費嗎？因此我會不斷向前，朝著自己的目標前進，絕不放棄！


	四●討論議題：

	為什麼世界上總是這麼多的不公平呢？

有些人天生對某些事情就很厲害；而有些人很努力卻得不到預期的結果。


