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壹●前言 

 

  現在成衣因工資降低，很多低價的服飾產品讓購買需求增加，然而這樣大量

生產並不環保，快時尚所帶來的結果，讓身為專科學生的我們想到，如果可以將

一件衣服設計成一件多穿又特別的款式，既能減少花費又同時可以響應環保，達

成減少物品消費量的目的，更給予一件衣服嶄新的活力。 

 

一、研究動機 

 

  由於環保意識的興起，各地的服裝設計師用不同的技巧鑽研環保服裝的各種

可能性，我們在訂定研究題目的過程中，透過網路報導得知以色列的一位設計師

Tamara Salem 設計「變形」（Morf）裝，衣服布料有兩層，不但可以前後反穿，

還能利用服裝各部位改變細節，最後總共能展現 24 種不同的外觀。這讓我們覺

得一衣多穿也是種不浪費衣料又節省空間的時尚新方式。 

 

二、研究目的 

 

(一)增加環境永存性，減少間接性的環境殺害。 

(二)探討版型與輔料變化所呈現的外型。 

(三)研究如何應用服飾零件類進行組裝與拆解。 

(四)讓衣服一件多穿，並設計出整體造型。 

(五)將三年所學之技能融會貫通，提升自我技術，更有利於未來升學及就業進路。 

 

三、研究流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1 研究流程圖
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貳●正文 

 

一、多變服裝的起源 

 

  現代設計師－三宅一生(Issey Miyake)是日本著名時裝設計師，他的時裝最大

的成功之處在於“創新”，創新關鍵在於對整個西方設計思想的衝擊與突破，在

造型上，他開創了服裝設計上的解構主義設計風格，擺脫了傳統的造型模式，掰

開、揉碎、再組合，他運用了巧妙的設計，將一塊布變形出嶄新面貌， 

形成多變又驚奇的造型。 

 

二、輔料的介紹 

 

  構成服裝時，除了布料以外用於服裝上的一切材料都稱為服裝輔料，例如:

鈕扣、拉鍊、金屬扣件、按扣等等，這些輔料對於產品的外部細節以及實用性都

能夠發揮極大作用，當輔料的設計融入了服裝整體造型中，不但提升服裝的美觀

性，更可以靈活運用於變形服裝的關鍵。 

 

三、一款多型的應用 

 

  「如果你有機會玩這件衣服，你就可以享受很喜歡的這件衣服，而且別人不

會知道你在穿同一件。」（Amira Buzaglo、2015）一件衣服無論是多功能性或純

粹的外貌變化，都可以吸引大眾去購買，並且降低其他衣物資源的浪費，如圖 2

的披巾經過穿著者的搭配，可以自行改變出多種造型。 

 

 

 

圖 2 披巾的多變穿搭，圖片來源:Youtube
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四、設計圖繪製與完成圖 

 

  在本組蒐集資料仔細討論後，利用幾種輔料進行搭配設計，我們在網路上搜

尋時裝資訊，參考款式設計出自己的多變性服飾，而我們由輪廓線的變化、功能

性的增加、色彩比例的改變來進行創作，且變形主要是以服飾輔料為中心，先設

計服裝手稿，再經由 AI(Adobe Illustrator)電腦繪圖軟體繪製設計圖，並應用打版、

縫製技巧製作出一共五套的多變性外出服飾。 

 

1.第一套 

 

(1)變形應用:上衣的裡外剪接色彩不同，可兩穿，寬褲腰部的拉鍊可接不同款式

之腰帶或裙子。 

 

(2)輔料運用:夾克拉鍊。 

 

       

圖 3 設計結構與完成圖，圖片來源:自行繪製 

 

2.第二套 

 

(1)變形應用:袖子用暗釦連接，解開釦子變成挖肩設計，領子按釦解開，打  

  開門襟露出裡面黑色網紗，裙子前片掀開，裡為百褶寬褲，袖子可反摺。 

 

(2)輔料運用:普通拉鍊，按釦。 

 

 

 



4 

百變衣櫃 

 

       

圖 4 設計結構與完成圖，圖片來源:自行繪製 

 

3.第三套 

 

(1)輪廓型態: A 型變花冠型。 

 

(2)變形應用:拉鍊拉下後增加下擺長度，放下裙子上的扣帶後能讓裙子變成左長    

  右短。 

 

(3)輔料運用:夾克拉鍊、扣帶。 

 

       
圖 5 設計結構與完成圖，圖片來源:自行繪製 

 

4.第四套 

 

(1)變形應用:上衣普通拉鍊可拉下將內部的衣服露出來，裙子可正反兩穿展現不   

 同的花色。 

 

(2)輔料運用:普通拉練、按釦、四合扣。 

 



5 

百變衣櫃 

 

       

圖 6 設計結構與完成圖，圖片來源:自行繪製 

 

5.第五套 

 

(1)輪廓型態: 紡錘型變飛鼠型 

 

(2)變形應用:運用反摺將連結在一起的布料經由腰帶固定成禮服，或者把腰帶取  

 下就會變成具有創意感的連身時裝。  

 

(3)輔料運用:腰帶 

 

       

圖 7 設計結構與完成圖，圖片來源:自行繪製



6 

百變衣櫃 

 

五、實作過程 

 

  在完成每件作品前，擬定計畫是必不可少的，按著每一個步驟走才可以呈現

最完美的作品，首先進行討論後，繪製設計圖稿，並透過部分縫得知可行性，確

定後開始量身打版，胚衣確認無誤就可以進行裁布、車縫製作，以下是製作多變

服裝的過程，如表 1。 

 

表 1 多變服裝的製作過程 

 

 
  

1.設計圖稿 2.製作部分縫 3.量身 

 
  

4.製圖打版 5.製作胚衣 6.試胚 

  

7.裁布 8.車縫製作 
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六、研究結果 

 

  從發想到製作完成，除了面臨各個組員意見不同之外，確定設計圖之後還需

要透過老師指導打版，這些過程不但讓我們學到很多關於服裝的技術，更能提升

我們每個人團體合作的經驗，無論是製作方面或是找資料的過程，都相當有收穫，

最終也成功的將變形服裝製作完成，如圖 8 圖 12。 

 

 
圖 8 第一套變形服裝，圖片來源:自行拍攝 

 

 

圖 9 第二套變形服裝，圖片來源:自行拍攝 
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圖 10 第三套變形服裝，圖片來源:自行拍攝 

 

 

圖 11 第四套變形服裝，圖片來源:自行拍攝 
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圖 12 第五套變形服裝，圖片來源:自行拍攝 

 

 

參●結論 

 

  此次的專題製作，從無到有，最難的是最初的立定主題和最後的成品製作，

各個不同的想法要集結成大家都同意之時，多少都會有些意見，而這些都是我們

平時可能無法體驗到的事情，不愉快但我們也都化解了，我們學習到了很多關於

打版製圖、設計繪製以及兩者之間的平衡掌控，很多時候，輔料要恰好與你的設

計搭配，在變形成另外一種款式的時候，也要順利隱藏起來，要令別人覺得自然、

美觀。服裝本來就是一個充滿挑戰的藝術，而把它完整的表達及發揮出來，一定

經過無數次的修改、重製的動作，這是對我們的磨練，也是一項會令我們受益匪

淺的新體驗，感謝老師指導，也謝謝其他組員的配合，因為有大家如此的負責，

專題的一切才能順利進行。 
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